
INITIATIV’RETRAITE 44 est d’ailleurs très présente dans différentes structures, en effet :  

  - Guy BERNARD est Membre de la Confédération Française des Retraités et Membre du Conseil d’Orientation des Retraites 
(COR).  

- Bernard GUILLAMOT est administrateur INITIATIV'Retraite et membre de la commission nationale Retraites 

- Thierry ORJEBIN est Délégué Régional  

- Jean Claude GUEROIS est membre de la Commission Nationale des << retraites >>  

- Dominique LANDAIS est membre du groupe de travail Environnement  

- Philippe LHERIAU est Webmaster Régional 

- Claude TARTROU est correspondant CDMCA et représentant de la Commission Autonomie (National) 

- Yves GALLARD est membre de la commission Santé National – Gérontopole – RU au niveau du CLIC 

- Charles ROGER et Gérard BALLE sont Représentants des Usagers 

Tout ceci, pour vous indiquer, que nous avons décidé de prendre des postes dans différentes Structures Nationales, 
Régionales et Locales pour mieux défendre vos intérêts, et ce grâce à notre Fédération.      

   
Comment adhérer à INITIATIV’RETRAITE 44  

   
Cotisation annuelle pour un couple :  

Si adhésion avec dossier retraite/ réversion : 35 €, (revue « Chêne Vert » et carte BUTTERFLY comprise), la 1ère année 
avec un engagement d’adhérer au moins trois années  

Si, pas de dossier retraite/ réversion : 18 euros + 7 euros (facultatif) pour la revue « chêne vert » et la carte BUTTERFLY, 
sans engagement de durée.  

   
Contactez-nous selon les coordonnées ci-dessous :  

  

 

 

 

 

Autres Membres :  

   

   

 

 

 

 

Avec le plaisir de vous rencontrer et de vous apporter les différents services proposés.  

 

 

 

 

 

 

Un mouvement de retraités porteur d'initiatives 

 

,  

 

 
 
 
 
 
 

Contacts : Président M. Pascal LEMOINE – tel 06 25 83 01 82 
ou autres personnes pour lesquelles vous trouverez le n° de tel en dernière page. 

 
Site internet : www.initiativ-retraite.fr  
Mail Président : plemoine.ir44@sfr.fr                      Mail Association : association.aropa44@orange.fr  
 

INITIATIV’RETRAITE 44 est une Association de plus de 1900 Adhérents  
provenant de différentes Entreprises du secteur privé  
Salariés des Exploitations Agricoles, Anciens Agriculteurs retraités, ainsi que des Entreprises de la Région, du Secteur Privé 
en Agriculture et en Agroalimentaire, et de secteurs proches ou similaires et indépendants.  
   
Elle a pour principal but, la défense des intérêts des futurs Retraités et des Retraités, en matière de :  
Retraites   -   Réversions   -   Pouvoir d’achats   -   Santé 

 

1 - Retraites : 

- Aide à la constitution des dossiers retraites,  

- Conseils sur les conditions de départ en retraite.  
- Estimation des retraites à quelques mois du départ avec un logiciel spécialement développé à cette fin,  

- Assiste les personnes pour solutionner les éventuels litiges près des caisses de retraites.  

                          NB : INITIATIV’RETRAITE 44 réalise environ 400 dossiers retraites, chaque année.  



 

2 - Pensions de Réversion :  

INITIATIV’RETRAITE 44 dispose d’un logiciel de calcul et de contrôle des pensions de réversion.  

Faire une estimation à 60 ans, ou à un autre âge, de ses pensions de réversion ne fait pas mourir…  

Cette estimation permet cependant, pour chacun ou chacune, de connaître ce qu’il (ou ce qu’elle) aurait de pensions, en cas 
de décès du conjoint.  

Elle a aussi pour but de mesurer si ses revenus seraient suffisants et si besoin donc, de contracter une assurance 
dépendance-autonomie afin d’éviter à demander une aide à ses Enfants.  

- Pour les dossiers de retraites et de réversion, il existe bien des Sociétés qui offrent ces services, par contre, c’est loin d’être 
gratuit.  

INITIATIV’RETRAITE 44, ne facture rien, ces services sont compris dans la cotisation d’adhésion à l’Association, et celle-ci 
est, pour un couple, de 35 euros la première année, avec toutefois un engagement d'adhérer au minimum 3 années.  

Une équipe est à votre disposition : il s'agit de : Responsable : Bernard GUILLAMOT, Daniel NAULLEAU, Sylvie ROBIN, 
Stéphane SORIN, Michel NIEL, Marylène ROBERT, Jean-Claude GUEROIS (expert), Annie PALUSSIERE, Joseph PETIT et 
Brigitte ORHON. N'hésitez pas à les appeler (coordonnées en fin de livret...)  

   
3 - Communication :  

INITIATIV’RETRAITE 44 produit gratuitement, pour l’ensemble de ses Adhérents, une lettre trimestrielle de 20 à 24 pages 
que nous adressons à chacun par courrier ou à défaut, par mail (si demande).  

Cette lettre a pour but de véhiculer en direction des Adhérents des informations qui les intéressent en tant que retraités… des 
informations générales, des informations Nationales sur les dossiers défendus par notre Fédération, des informations 
concernant la santé mais aussi des rubriques relatant la passion de membres de notre Association… la parole est également 
donnée aux Entreprises afin de conserver un lien et d’être informés…  

La Fédération Nationale INITIATIV’RETRAITE, dont nous sommes adhérents, produit également une revue trimestrielle : le 
<< Chêne Vert >>, revue très intéressante traitant des articles de bon niveau. Coût de l’abonnement annuel : 7 euros.  

Enfin, nous disposons d’un site internet : www.initiativ-retraite.fr sur lequel vous pouvez vous informer sur la vie de votre 
association.  

INITIATIV’RETRAITE 44 y dispose d’un portail mettant en avant ses activités et services. Elle informe ses Adhérents autant 
que possible par des NEWSLETTER.  

4 - Santé :  

Prévention, formation en partenariat avec l’ASEPT 

5 - Environnement : 

En cours de construction 

Pour plus d’informations, il suffit d’adhérer à INITIATIV’RETRAITE 44.  

   
Vie d’INITIATIV’RETRAITE 44  

Un Conseil d’Administration d’environ 20 membres se réunit environ 4 ou 5 fois par an. Ces membres sont issus de 
différentes Entreprises.  

L’association organise chaque année des réunions d’information  

 Une réunion annuelle d’informations, notamment pour tous les futurs retraités, traitant des dossiers importants et des 
réformes susceptibles de les intéresser ; celle-ci se déroule généralement en Janvier, avec la galette des rois.  

 A l'automne, une rencontre à thème avec des sujets bien précis (ex. Patrimoine et succession, A.V.C., Bien vieillir ...)  

 

 Une Assemblée Générale au mois d’Avril avec comme menu :  

- L’assemblée générale,  
- Les dossiers importants qui concernent les retraités.  
- L’apéritif et un repas sur place…  
- Un spectacle d’environ 2 heures l'après-midi.  
Donc, une journée très conviviale à laquelle participent près de 500 adhérents. 
 
Voyages :  
Des voyages sont proposés chaque année à des tarifs très intéressants…essentiellement à l'étranger  
1 moyen-courrier et 1 long courrier 
   
Partenariats locaux : 

INITIATIV’RETRAITE 44 vous propose également des partenariats intéressants, ceux-ci peuvent vous rembourser 
plusieurs fois votre cotisation annuelle…  

De nombreuses remises accordées par des Entreprises partenaires, commerçants et artisans…vous en trouverez le 
détail renouvelé régulièrement dans les lettres trimestrielles.  

Par ailleurs, nous vous proposons, avec l’abonnement à la revue nationale « Le Chêne vert », une carte de réduction 
BUTTERFLY, pour accès à des remises dans environ 200 Entreprises Françaises.  

Partenariats nationaux : 

Homair -Tohapi (locations de mobil-home à des tarifs très préférentiels hors les mois 07 et 08 

D’autres contrats qui peuvent vous apporter des tarifs financiers avantageux, pour les retraités.  

Avec GROUPAMMA LOIRE BRETAGNE (Départements 22, 29, 35 44, 49 et 56), INITIATIV’RETRAITE 44 a négocié pour 
ses adhérents les conditions suivantes :  

- 5 % de réduction pérenne sur les risques : auto, 2 roues, caravanes, dépendance-autonomie, habitation, et 10% sur la 
complémentaires santé « Groupama Santé Active », à condition d'être retraité.  

Vous avez ainsi, au choix, une dizaine de contrats de complémentaire santé, ainsi que de contrats dépendance-autonomie et 
garantie obsèques, adaptés à vos besoins,  

Avec MUTUALIA – deux contrats de complémentaires santé, prenant en compte des prestations de médecine douce, et avec 
un blocage du niveau de cotisation à 71 ans.  

Avec AGRICA – deux contrats de complémentaires santé, apportant également des prestations en médecine douce et des 
forfaits reportables en optique, ainsi qu’une remise de 5 % si souscription d’un contrat dans les 18 mois qui suivent le départ 
en retraite.  

Avec Présence Verte, pour les personnes âgées, à domicile souhaitant en cas de besoin faire appel à une aide.  

NB : Pour l’ensemble de ces contrats, n’hésitez pas à contacter :  

Enfin, pour bénéficier de l’ensemble des remises des Entreprises et des contrats ci-dessus, il faut bien-sûr, être adhérent 
d’INITIATIV’RETRAITE 44 et à jour de sa cotisation annuelle.   

Représentativité :  

INITIATIV’Retraite 44 n’est pas isolée car elle appartient à une Fédération Nationale « INITIATIV’Retraite»  

Cette Fédération, forte de plus de 60 000 sympathisants et Adhérents, est composée de plus de 100 Associations en France 
– en gros, une par Département –  

Elle adhère – elle-même – à la FNAR (Fédération Nationale des Associations de Retraités) dont elle est Vice-Présidente ; et 
participe aussi à la : « la Confédération Française des Retraités » - CFR – représentant environ 1 million 500 mille Adhérents 
sur le Territoire. INITIATIV’Retraite est Vice-Présidente de la CFR, à travers la FNAR.  

Cette Confédération est très active auprès du Gouvernement pour la défense des intérêts des futurs retraités et des retraités, 
que ce soit en matière de représentativité, de retraites, de santé et de défense du pouvoir d’achats des Seniors.  


