) Association de Retraités de Meurthe-et-Moselle et des Vosges
/ l N l Tl A Tl V Siege social . INITIATIV'RETRAITE 54-88
15 avenue Paul Doumer

54500 VANDOEUVRE LES NANCY
Actire & Solidaire Tél : 03 83 50 35 45 le mercredi matin de 10 a 12 h

SERVICES APPORTES PAR VOTRE ASSOCIATION INITIATIV'RETRAITE 54-88

1 - Assurance complémentaire santé auprés de MUTUALIA

Cette Mutuelle est I'émanation des MSA de France. Elle ne fait pas de publicité dans les grands médias et de ce fait,
ses frais de fonctionnement sont réduits au minimum; sa meilleure publicité, c'est le "bouche a oreille". Notre
Fédération Régionale a négocié un contrat-groupe a des conditions particuliéres auprées de MUTUALIA Territoires
Solidaires. Le tableau des garanties peut vous étre transmis sur demande ou étre consulté sur notre site internet
"Initiativretraite-54-88". Les conjoints et enfants mineurs peuvent étre pris dans le contrat.

Deux autres types de contrats peuvent aussi vous étre proposés avec des garanties similaires. lls ont été conclus a
I'échelon national. Voir sur le site initiativ-retraite.fr.

Pour mieux étudier votre cas, nous vous engageons vivement a contacter Monsieur Julien RIZZO, votre chargé
de clientéle MUTUALIA a Strasbourg - Tel. : 03.88.36.11.13 — Messagerie : rizzo.julien@mutualia.fr

Votre adhésion a INITIATIV'RETRAITE 54-88 vous donne aussi accés aux contrats négociés par notre Fédération
Nationale (MUTUALIA National, AGRICA, PACIFICA...)

2 - Partenariat avec Crédit Agricole de Lorraine, Crédit Agricole Alsace Vosges, GROUPAMA,
InterCea et FDSEA.

Des conditions préférentielles sont accordées aux adhérents d'INITIATIV'RETRAITE 54-88 (voir notre site internet).

3 - Télé Assistance

Auprés de Présence Verte et auprés de Groupama avec NOE.

4 - Les "Ateliers du Bien Vieillir" avec la MSA Lorraine

Aujourd'hui, I'espérance de vie est estimée a 80 ans contre 45 au début du 20éme siécle, avec une perte d'autonomie
de plus en plus tardive. La retraite est désormais vécue comme "une 2°™ vie", modifiant ainsi 'approche traditionnelle
de la vieillesse. La MSA est particulierement sensible a cette évolution de la société et au bien-étre des personnes
ageées, sachant que 40 % de ses assurés ont plus de 60 ans.

La MSA Lorraine organise des cycles de 7 ateliers (3 heures chacun). Ces séances sont animées par des personnes
certifiées, toutes formées a la méthode; ces derniéres s'appuient sur des documents audiovisuels spécialement
congus dont le contenu a été validé par un expert professeur en gériatrie.

Pour vous inscrire, s'adresser a la MSA en faisant état de votre adhésion a INITIATIV'RETRAITE 54-88.

5 - Simulation de calcul de retraite et rente de réversion

Assistance auprés des organismes de retraite en cas de difficultés.

6 - Sorties découvertes, liens d'amitiés

Votre association INITIATIV'RETRAITE 54-88 organise des rencontres et des visites sorties qui permettent de se
retrouver en toute sympathie pour échanger et profiter gaiement ensemble de notre retraite. A cette fin un partenariat
a été conclu avec I'Amicale des Retraités du Crédit Agricole de Lorraine. Une cinquantaine de sorties ont été faites
depuis 10 ans. Tous sont invités, ainsi que vos proches et amis, mais chacun fait ce qu'il veut en fonction de ses
disponibilités et aussi de sa santé... Le repas annuel, réunissant une centaine de convives en est un exemple. Bien
entendu, chacun paie le prix de la prestation qui lui est fournie, variable selon de nombre des participants.
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