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Bulletin  d’infos      N° 5                                              1er semestre 2021 
 

                                                                    ADHERENTS  
 

 228 adhérents au 20 juin 2021  
Nous ont rejoints depuis le dernier Bulletin d’Information de décembre 2020, 19 nouveaux 
adhérents. 
Martine Amadieu, Denis Besseau , Véronique Busquet-Delard, Dominique Comoretto, Bernard 
Dugué, Cathy Escande, Charlie Flourac, Philippe Germain, Hedi Ghroum, Philippe Gillot, 
Michelle Giremus, Joel Guillot, Paulette Labadie, Christiane Labrou, Eric Labroue, Michel 
Lacombe, Sylvie Larroche, Dominique Perotto, Carole Soret.  
  
Nous avons appris avec regret , au cours de ce semestre, le décès de notre collègue  
Paulette PALLENTI. 

 
 

Le mot des présidents   Le mot des Présidents 
 

Nous espérons tous  le retour progressif mais rapide d’une vie Sociale et Associative 
moins contraignante et plus conviviale. 
Les divers moyens d’échanges nous ont permis de poursuivre au cours de ce semestre la  
dynamique de notre Association.  
Nous avons  accompagné nos adhérents  dans la démarche de dossiers personnels avec  
AGRICA  et la  MSA, maintenu le lien au travers des informations nationales de notre 
Fédération et poursuivi les propositions d’offres de partenariats. 
Notre avons grâce au réseau  d’échanges et à un suivi permanent, enregistré une 
progression significative de nouveaux adhérents. 
C’est une grande satisfaction de voir l’adhésion de la majorité des nouveaux retraités. 
Preuve de l’image véhiculée et de l’intérêt porté  à notre Association, qui est aussi un 
gage de pérennité et d’encouragement. 
Nous souhaitons au nom du Conseil d’Administration et du Bureau, la bienvenue à tous 
les nouveaux adhérents et une bonne Retraite. 
La rédaction de ce bulletin  par la commission  a eu lieu en présentiel. Nous allons,  dans 
le respect des consignes, réunir également un Conseil d’Administration et un bureau 
avant l’été et préparer une Assemblée Générale conviviale à l’automne. 
 

Bonne lecture  de ce bulletin. 
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                                                             RETRAITES et IMPOSITION 
 
Retraite de base : augmentation de 0,4% des pensions de base (MSA, CARSAT,CNAV) 
 au 1er janvier 2021. Valorisation appliquée à terme échu lors du versement du 9 février.  
  
Retraite complémentaire : Pas d’augmentation au 1er novembre 2020, date habituelle de 
revalorisation. Les pensions de retraite complémentaires resteront donc gelées jusqu’à la 
prochaine échéance du 1er novembre 2021 !  
  
Retraite Supplémentaire (CCPMA Prévoyance) : les  plafonds pour les sorties en rente ont 
augmenté en 2021. Ils ont été doublés. De ce fait, à 62 ans, pour bénéficier d’une rente de  
960 € brute annuelle, le plafond est de 28 713,89 €. En dessous de celui-ci versement en capital. 
  
Imposition revenus 2020 :  
Prime départ à la retraite 
Depuis le 1er janvier 2019 et l'instauration du prélèvement à la source, le montant qui est versé 
est un montant net de retenue à la source. 
L’étalement  à parts égales sur 4 ans  a été supprimé par la loi des finances 2020. 
  
Capital touché au titre du régime de retraite supplémentaire CCPMA PRÉVOYANCE 
Les rentes en capital servies au titre du régime de retraite supplémentaire CCPMA PRÉVOYANCE 
sont soumises à l’impôt sur le revenu après un abattement de 10 %. Toutefois, les bénéficiaires 
d’un capital retraite peuvent opter, s’ils y ont intérêt, pour l’imposition sous forme d’un 
prélèvement libératoire de 7,5% à condition que le capital soit versé en une seule fois. 

                                                           GITES ET LOCATIONS 
 
 Locations Mer  et Montagne du CSEC2A. 
 
 Périodes accessibles par les retraités. Mail : csec2a@ca-aquitaine.fr /  site: https://csec2a.fr 
 
 Locations  proposées par nos adhérents : 
 
 Appartement  à Acotz  St Jean de Luz  4 personnes. 
             Renseignements  Claudine Carla   Tel : 06.82.60.43.96 / Mail claudinecarla@orange.fr 
  
Appartement  au Cap Ferret 4 personnes. 
             Renseignements Thierry Porée     Tel : 06 81 43 26 94 /  Mail tporee@gmail.com 
  
Gite à Cordes sur ciel 4 personnes.  
             Renseignements Gérard Cornus   Tel : 06 23 70 12 43 /  Mail lerodier@hotmail.fr 
 

Faites-nous part de vos offres de location 
 

https://webmail1m.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=UF_CSEC2A&IDMSG=5&check=&SORTBY=1
https://webmail1m.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=UF_CSEC2A&IDMSG=5&check=&SORTBY=1
https://webmail1m.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=UF_CSEC2A&IDMSG=5&check=&SORTBY=1
https://csec2a.fr/
https://csec2a.fr/
mailto:claudinecarla@orange.fr
mailto:tporee@gmail.com
mailto:lerodier@hotmail.fr
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NOS PARTENARIATS du SEMESTRE 
 
Fraises (nouveau) : Offre Valérie GONZALES tel  06.87.81.61.22  pendant la période de 
récolte. Commande le jeudi avant 18h, livraison vendredi 11h 45 à la CR. 
 
Yiango Bien Être ( nouveau) .Magasins Agen et Villeneuve sur Lot.10% de réduction sur 
produits et 5€ sur la formation huiles essentielles ( https://www.yiango.io/) 
 
Pâtisseries BIJOU : février, avril, juin : Gestion Marie-France FIESCHI : 306 boîtes 
commandées pour un montant de 2043€  
 
Vin Fronsac Canon Fronsac : Offre  Printemps Alain BRUN. 384 bouteilles pour un 
montant de 3723 € 
 
Champagne Pernet Lebrun : Offre de Printemps Florence PERNET. 30 bouteilles pour un 
montant de 443 €. 
 
Accès au Partenariat National  Château Agassac (Cru Bourgeois Haut Médoc) (nouveau): 
Partenariat  Fédération Initiativ’Retraite. 
Remise de 15 % sur le  tarif des vins et 10 % sur visite du domaine avec dégustation 
 Envoi de 3 offres promotionnelles par an (primeur, fête des vendanges, fin d’année) qui 
seront relayées par INITIATIV’Retraite auprès des adhérents. 
 
Partenariat  DELZONGLE (nouveau) : Magasins Agen Boé et Villeneuve S/ Lot.  
Partenariat Régional 
Remise de 35 % sur peintures, 20% sur papiers peints et revêtements de sols, 10% sur 
tissus et décoration. 
 

En annexe TABLEAU RECAPITULATIF des Partenariats et Avantages  
 consentis à l’Association. 

                                      PERSPECTIVES 2ème SEMESTRE 
 
  16 Septembre 2021  
      Organisation d’une journée conviviale plein air avec visites à BUZET 
      des jardins du château, de la cave et repas champêtre au restaurant « L’Ile aux bateaux ». 
 
  5 Octobre 2021   
      Assemblée Générale exercice 2020 suivi d’un repas (sous conditions sanitaires du moment) 
 

Merci de noter ces rendez-vous sur vos agendas 
 

https://www.yiango.io/
https://www.yiango.io/


4 

 
  

             Quoi de neuf en Caisse Régionale ? 
 

 Nous avons souhaité demander à la Caisse Régionale d’Aquitaine 
 de nous communiquer des informations qui pourraient intéresser nos adhérents, 

 vous trouverez ci-dessous la première parution. 
 

 Notre caisse régionale a 20 ans cette année ! C’est en mai 2001 que le Crédit Agricole Aquitaine 
est né, de la fusion de la Caisse régionale du Sud-Ouest, de la Caisse Lot et garonnaise et de la 
Caisse Girondine. De nombreuses animations en digital et en présentiel sont prévues tout au long 
du second semestre pour rappeler à chacun ces années 2000. 2021 sera aussi l’occasion pour des 
Caisses locales comme celle de Cancon de fêter leurs 100 ans ! 
  
Plus récemment et pour répondre aux besoins de nos clients et sociétaires, nous avons mis en 
place des accompagnements spécifiques en nous appuyant sur l’expertise des collaborateurs et 
des administrateurs. Il s’agit des Points Passerelle que beaucoup d’entre vous connaissent bien, 
ainsi que des ateliers budgétaires et des ateliers d’inclusion numérique : 
 
    Lancé en 2010, ce dispositif d’accompagnement Points Passerelle aide gratuitement les 
clients du Crédit Agricole fragilisés suite à un aléa de la vie (séparation, perte d’emploi, 
maladie...). Les conseillers Point Passerelle offrent un accompagnement ponctuel sur différents 
aspects : humain, social, financier en apportant leur savoir-faire, leur expertise et en s’appuyant 
sur leur réseau de partenaires. Ils proposent des micro-crédits pour mener un nouveau projet 
professionnel ou accompagnent le bénéficiaire dans le dépôt d’un dossier de surendettement. 
  
     Les ateliers budgétaires sont organisés dans les écoles pour apprendre aux plus jeunes à 
gérer leur argent. Ils se poursuivent ensuite aux collèges, dans des lycées spécialisés ou des 
structures d’accompagnement dédiées. D’autres opérations comme « Un banquier dans ma 
classe », organisées cette année avec succès à Cazaubon, viennent renforcer ce dispositif. 
  
      Petit dernier de nos nouvelles initiatives : les ateliers d’inclusion numérique. Testés 
actuellement sur la Ville d’Agen, ils sont à destination de nos clients qui ont besoin d’un 
accompagnement pour se sentir à l’aise sur internet. Apprendre à envoyer un mail avec des 
pièces jointes, comprendre les bases de la sécurité sur internet, faire des recherches Google, etc… 
Chaque sujet est expliqué sur des séances de 2 heures, par groupe de 6, avec des démonstrations 
et des mises en pratique. Une étape indispensable pour être autonome et s’adapter au 100% 
digital prôné par les organismes publics. 
  
Tous ces accompagnements ne pourront perdurer qu’avec l’aide de bénévoles, qu’ils soient 
administrateurs ou salariés, encore en exercice ou pas. Si l’un de ces sujet vous intéresse et que 
vous avez un peu de disponibilité, contactez-nous ! (martine.roquet@ca-aquitaine.fr / 
05.56.90.97.54) 

https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=7270&check=&SORTBY=1
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       FAITES VIVRE VOTRE ASSOCIATION 

 
 

 Vos idées sont  toujours les bienvenues…  
 

Une proposition, un besoin d’information ou 
d’échange, un besoin de communication pour 
une animation etc…  
N’hésitez pas à nous contacter…  
 

Adresse postale Association : 177, rue 
Alexander Fleming 47000 AGEN  
 
Mail : assoretca47@orange.fr  
 
Tél. Coprésidents :  
JP. Commeny 06 70 15 51 29 
F.   Lacombe  06 84 71 73 47  
Trésorier :    S. Pirot   06 84 23 49 80 
Secrétariat : J. Kimak 06 88 87 09 34 

  
Comment distribuer vos TOOKETS. 
(Nouvelle plateforme de distribution) 
  

1/ Se connecter https://www.tookets.com 
2/ Caisse : Aquitaine 
3/ Valider 
4/ Mettre le numéro du compte chèque du 
C.A. 
5/ Entrer le code personnel  
(Le même que celui utilisé pour accéder à 
votre compte) (6 chiffres) 
 pas de soucis vous êtes en "https" ou le 
cadenas. 
 6/ Distribuer vos TOOKETS 
      Choisir son association favorite :    
CRCA association retraité du CA 47 
7/ J'aide l'association 
8/ Je note le montant et je valide. 
 

 Normalement le compteur des tookets 
 à distribuer passe à zéro. 

Belle saison estivale 

Petites annonces 
 

Refuge animalier de Brax recherche bénévoles pour travaux de bricolage 
 (menuiserie, peinture, maçonnerie, jardinage …) 
Contact : Tél. 05 53 96 77 97    /   E-mail : refugeanimalierdebrax47@gmail.com 
Site Internet : www.refugeanimalierdebrax47.com 

https://www.tookets.com/
https://www.tookets.com/
mailto:refugeanimalierdebrax47@gmail.com
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Culture 
 

       Théâtre Ducourneau Agen (3€  par personne sur 2 places par spectacle 
                 sur présentation de la carte Adhérent) 
  

        Théâtre Georges Leygues Villeneuve (3€  par personne sur 2 places par spectacle 
                  sur présentation de la carte Adhérent) 
  

        Compagnie du Chêne Pont du Casse : Tarif préférentiel 
 

Produits Bien être 
  

      Savonnerie Lou Karitan (10%  à la boutique sur les savons solides 
        sur présentation de la carte adhérent). 

  
      Yiango Bien Être (nouveau)  Magasins Agen et Villeneuve S/ Lot 
        10% de réduction sur produits et 5 € sur la formation huiles essentielles 
        (https://www.yiango.io/) 

 

Produits de Consommation 
 

      Fraises direct producteur (à la saison avril, mai, juin selon production) 
 
      Noix AOC Périgord direct producteur (à  la saison octobre, novembre) 

 
      Pâtisseries BIJOU (février, avril, juin, septembre, décembre) 
 
      Chocolat Jeff de Bruges (décembre) 

 

Vins  
 

      Canon Fronsac (juin et décembre) 
 
      Château Agassac (Offre Partenariat National Initiativ’Retraite)  
 
      CA Grands crus (Offre identique au personnel CA (site www.cagc.fr) 

               code Retraité : RETCR833 
  

Champagne 
 

     Pernet Lebrun (avril, décembre) 
 

Divers 
 

    Delzongle magasins Bias et Boé ( 10 à 35% selon produits) 
       sur présentation de la carte adhérent 

  

A N N E X E 

https://www.yiango.io/
https://www.yiango.io/
http://www.cagc.fr/

