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Active & Solidaire St Priest en Jarez le 10 juillet 2024

Chers adhérents et conjoints, cette année nous avons choisi le site remarquable de |'arboretum des Grands Murcins dans
la Céte Roannaise pour notre prochaine journée balade détente.

Journée balade détente au site des Grands Murcins a Arcon Jeudi 22 ao(t 2024

8 h 45 Rendez-vous au batiment d'accueil du site. Parking sur place. Café offert.
9 h 15 Départ des balades a pied ou a vélo en groupe organisé et accompagné, 2 balades au choix :
1. Randonnée pédestre facile de 6 a 10 km sur les chemins du domaine forestier des grands Murcins, découverte de
I'arboretum et ses 250 espéeces d'arbres, responsables Albert Frangcon Gérard Bourg
2. Balade vélo cool VTC Vélo de route ou Vélo a Assistance Electrique , sur route goudronnée, environ 25 km,
dénivelé 450 m, responsables Dominique Bonnefond Patrick Breyton
12 h 15 retour des balades. 12 h 30 au local du site, apéritif (offert), pique-nique tiré du sac a I'abri, n'oubliez pas
assiettes verres couverts.
Aprés le pique-nique : pétanque, jeux de cartes, (apportez votre matériel) ou balades.
Vers 16 h, visite d'une exploitation viticole de la Céte Roannaise GAEC VIAL a St André d'Apchon, dégustation et
possibilité d'achat.

Conditions : participation de 5 €, inscription avant le 10 aodt.

Remargue : Si vous ne disposez pas de véhicule, indiquez le dans le bulletin d'inscription. Il est possible de participer
seulement au pique-nique sans faire de randonnée, a 12 h 15. Eau et toilettes a disposition au local du site.

Une semaine avant nous vous enverrons par email la liste des participants pour covoiturage.

Consignes : Pour les marcheurs : chaussures de marche, vétement de pluie. Pour les cyclistes : avoir une assurance
responsabilité civile, un vélo en bon état et pneus gonflés, une chambre a air de rechange et nécessaire de réparation, un
gilet fluo, le casque est recommandé. Pour tous les randonneurs: eau en quantité suffisante surtout s'il fait chaud, petit
casse-cro(ite (barre énergétique, fruits secs). Vétements chauds, nous sommes en montagne (altitude 800 m).

Acceés : pour vous rendre a Arcon en venant du Stéphanois ou du Forez, par I'autoroute A72 A89 sortie 32 St Germain
Laval, puis suivez la D8 direction Roanne jusqu'a St André d'Apchon et suivez le fléchage Arboretum des Grands Murcins.

Nous espérons vous retrouver nombreux pour cette journée conviviale et nous vous adressons nos cordiales salutations.
Les organisateurs Dominique Bonnefond Albert Frangon Gérard Bourg Le Président Patrick Breyton

Bulletin d’inscription a retourner avant le 10 ao(t, accompagné d’un cheque de 5 € par participant, a I'adresse suivante :
Albert Francon, 246 rue Aristide Briand, 42510 Bussiéres (inscription uniquement par courrier)
Nom prénom adresse

Je m’engage, ainsi que les participants engagés en mon nom, a participer a la journée balade détente du 22 ao(t, a
respecter le code de la route et les instructions du responsable, a étre solidaire du groupe.

Randonnée pédestre Balade vélo cool Si vous ne participez qu'au pique nigue
nb de participants nb de participants nb de participants

Je souhaite étre véhiculé (entourez la réponse) OUI NON

Je joins un chéque de euros (5 € par participant) a I'ordre de INITIATIV'Retraite 42

Signature

AFFILIEE A
INITIATIV’RETRAITE ex- AROPA 42 s
Mail : initiativ.retraite42 @gmail.com - Tél. : 06 23 72 20 22 Q INITIATIV

Hotae & i



mailto:initiativ.retraite42@gmail.comr
https://www.domaine-vial.fr/
https://www.loiretourisme.com/offres/arboretum-et-foret-des-grands-murcins-arcon-fr-3632373/

