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NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

L’année 2025 commence et nous pouvons
déja vous informer des dates de nos
prochaines rencontres. A cocher sur votre
calendrier...

- Laprochaine assemblée générale :
comme chaque année elle se déroulera a
Reims le Jeudi 27 Mars 2025 dans les
caveaux Castelnau. Ce sera |'occasion de
faire le bilan 2024 de votre association et
de découvrir ses projets 2025. L'AG sera
suivie d’un spectacle de I’humoriste

Amaury DE GONZAGUE et du traditionnel
repas commun.

- Lesalon de printemps a Chalons en
Champagne se déroulera le Dimanche 9
Mars 2025. INITIATV'Retraite y organisera un
spectacle musical avec la chanteuse Karine
CLINDOEIL.

- Notre traditionnelle conférence dans le cadre
de la foire de Chalons en Champagne aura lieu
le Jeudi 4 Septembre matin. Le conférencier
n’est pas encore arrété, mais le theme est
connu : On parlera d’Intelligence Artificielle.

- Enfin, nous serons aussi présents sur la foire de
Sedan sur le stand de la MSA les Samedi 6 et
Dimanche 7 Septembre 2025.

NOS REUNIONS D’AUTOMNE :
UNE BELLE REUSSITE

Ces réunions proches de chez vous se déroulent tous
les 2 ans dans les 6 grands secteurs de nos deux
départements.

Leur but est d’instaurer un lieu de rencontre prés de
chez vous et d’installer un dialogue avec les bénévoles

qui animent ces rencontres. Votre intérét pour ce type
d’échanges ne s’est pas démenti puisque vous étiez
plus de 300 a avoir répondu présents et que de
nombreuses questions ont été posées aux animateurs.

Les themes abordés étaient variés :

- C'est d’abord notre Présidente Evelyne Verpillier
qui a fait un panorama de l'actualité de notre
association : Présentation de I'association et
remerciements aux nombreux bénévoles qui la
font vivre, point sur le nombre d’adhérents,
dossiers défendus....

- Point sur la transmission du patrimoine: un
théme qui nous concerne tous. Un rappel des
principaux dispositifs de transmission et un
message : une transmission anticipée et
organisée avec tous les acteurs est la condition
nécessaire a une succession apaisée en famille et
douce sur le plan fiscal.

- Le théme suivant portait sur les fraudes
bancaires présenté par le Crédit Agricole du Nord
Est.

Aprés un état des lieux présentant une croissance
exponentielle des fraudes bancaires, le spécialiste
nous a expliqué comment se prémunir de la fraude et
comment reconnaitre et réagir aux arnaques. Une
multitude de bons conseils pour éviter de tomber dans
le piege...

- Le sujet suivant était plus sympathique: les
vacances pour tous. Nous avons fait un focus sur
le programme Seniors en Vacances mis en place
par I’Agence Nationale des Chéques Vacances
(ANCV). Seniors en vacances est une offre de
séjours a tarif préférentiel (aide financiére sous
conditions de revenu) vers la destination de votre
choix. N’hésitez pas a vous inscrire au
programme... (voir article page 5)

- Enfin, le dernier théme présenté portait sur les
CLIC et Maisons de Solidarité (voir article pages 3

et 4)

Vous retrouverez sur le site de I'association les
photos prises lors de ces différentes réunions.

Jean Marie Lett



SAVEZ VOUS QUI PEUT
ADHERER a INITIATIV’Retraite

51-08 ?

Les adhérents d’INITIATV’Retraite sont tous

retraités et ont 4 grandes origines :

- les anciens salariés des organisations
professionnelles agricoles (OPA).

- les anciens salariés des coopératives
agricoles, de leurs filiales et tous les
prestataires agricoles et para-agricoles

- les anciens salariés des organismes a but
non lucratif, dispensant des services aux
personnes agées ou handicapées (ADMR,
HELPI, FAMILLES RURALES, etc)

Mais aussi
- les anciens salariés des exploitations
agricoles et viticoles

- Nous nous attardons sur cette derniere
catégorie  pour préciser que nous
acceptons :

- les aides familiaux

- les salariés, a temps complet ou a temps
partiel, des exploitations agricoles quel que
soit le type de production (élevage,
polyculture, sylviculture, maraichage, etc ...)

- les salariés saisonniers quel que soit le type
d’activités  agricoles ou para-agricoles
(luzerne, betteraves, viticulture, viniculture,
etc...)

Ces salariés sont souvent « dispersés» dans la

nature et n’ont pas la chance d’étre représentés et

informés par des structures telles les CSE dans les
grosses entreprises.

C'est pourquoi nous comptons sur deux réseaux

pour les informer de notre existence et des services

et avantages que notre association dispense, a

savoir :

- d’une part vous-méme adhérents qui étes
nombreux et qui rayonnez sur toute notre zone
de compétence

- d’autre part les syndicats d’exploitants agricoles
et viticoles et les centres de gestion agricoles,
dont les services ou filiales effectuent les paies
pour le compte des exploitants agricoles.

A l'occasion de [I'établissement des paies, ces
organismes peuvent signaler notre existence et
éventuellement diffuser notre flyer.

A en juger par le faible nombre d’adhérents dans cette
catégorie, alors méme qu’elle représente un effectif
de salariés conséquent (ne serait-ce que dans le
vignoble) nous nous devons de concentrer nos efforts
d’information et de prospection vers ce secteur.

Nous nous y employons et comptons sur vous pour
faire la promotion de votre association qui doit
développer ses effectifs pour mieux vous défendre
aupres des élus, des pouvoirs publics, locaux ou
nationaux.

Merci d’avance
Régis Millard

LES RESEAUX AU SERVICE DE LA
SOLIDARITE

Nos six réunions décentralisées sur I'automne 2024
nous ont permis de vous présenter les réseaux
existants, dans la Marne et les Ardennes, autour de la
thématique de la Solidarité, de I’Action Sociale et de
’accompagnement des personnes agées.

DANS LA MARNE :

10 Centres Locaux d’Information et de Coordination

Gérontologique (CLIC) sont présents sur le

département.

Le CLIC est un guichet unique de proximité dont le role

est d’'informer, conseiller et orienter les personnes

agées et leur famille dans toutes les problématiques

liées au vieillissement, ainsi que I'ensemble des

professionnels intervenant auprés des personnes

agées.

3 missions :

- Information, orientation, facilitation des
démarches et fédération des acteurs sociaux

- Evaluation des besoins, élaboration d’un plan
d’accompagnement ou d’un plan d’intervention

- Accompagnement et suivi du plan d’aide en lien
avec les intervenants extérieurs, organisation
des interventions et coordination des différents
acteurs

En 2023, ce sont plus de 9 000 personnes agées qui
ont été aidées par plus de 30 professionnels
(équivalent temps complet), représentant pour le
département de la Marne , gestionnaire du dispositif,
plus' de 1 million d’euros de budget de
fonctionnement.

CLIC du Nord rémois

CLIC de l'Agglomération rémoise

CLIC
“PArdre vivre "
CLIC des Paysages de Champagne
cLic
du Pays
champenois
CLIC des Cités
en Champagne
CLIC du Pays.
de Brie et Champagne

CLIC Argonne



DANS LES ARDENNES :

Ce sont 12 Maisons des Solidarités qui
maillent le territoire Ardennais pour répondre
au mieux a l'accompagnement social des
ardennais et ardennaises, lors des différentes
étapes de leur vie.

Gérées par le Conseil Départemental, ces
structures regroupent différents
professionnels de santé et de l'aide sociale
(assistants sociaux, éducateurs, médecins,
psychologues, puéricultrices, ....) pouvant vous
informer sur vos droits, répondre a vos
questions et vous orienter ou vous
accompagner en cas de difficultés.

Sur la thématique plus précise de I'autonomie
des seniors, les Maisons des Solidarités
informent les personnes agées et leurs aidants
sur les aides a la vie quotidienne, 'aménagement
du logement, le maintien a domicile ou I'accés a
un établissement adapté.

Elles conseillent également les personnes en
situation de handicap sur leurs aides et leurs
droits, en lien avec la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH)
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N’hésitez pas a faire connaitre autour de vous ces
structures d’accompagnement, la solidarité est
I’affaire de tous.

Frangois Melin

ENCORE UNE AUGMENTATION
PREVISIBLE DES COUTS DES
COMPLEMENTAIRES SANTE EN 2025

Selon UFC Que Choisir, les cotisations des
complémentaires santé ont augmenté en moyenne
de 7.1% en 2023 et de 10% en 2024. Ces cotisations
devraient encore augmenter en 2025 de prés de 10%.

C’est un fait, le colt de la santé est de plus en plus
élevé et c’est encore plus vrai pour les séniors.
La hausse des honoraires des professionnels de santé
et le désengagement de la sécurité sociale (baisse du
taux de remboursement, augmentation des
franchises...) qui reporte toujours plus de dépenses
publiques vers les complémentaires ne va pas
résoudre ce probleme. Sans compter que I'offre de
soin augmente ce qui tire aussi la consommation de
soins a la hausse.

Plus que jamais, c’est a I'assuré de prendre en charge
la maitrise de son budget et notamment le budget
santé.

En fonction de ses besoins de soins, de la qualité
attendue des prestations souhaitées, et des
perspectives d’évolution de ces besoins avec |'age, Il
est important de bien choisir son assureur et le niveau
de couverture le plus adapté.

Grace a votre nombre et grace a votre fidélité, votre
association INITIATIV'RETRAITE 51-08 met a votre
disposition pas moins de 5 complémentaires santé qui
proposent plusieurs niveaux de garanties avec des prix
tres compétitifs.

Les réductions appliquées par rapport aux tarifs

« normaux » a age identique sont de I'ordre de 20 %
en moyenne, soit une réduction nettement supérieure
au co(t de votre cotisation a Initiativ’'Retraite !

Et ce n’est pas tout, en complément des avantages
santé, notre association vous permet également
d’obtenir auprées de nos partenaires, des réductions
sur les autres assurances et les tarifs bancaires : voir le
flyer sur le site Initiativ'Retraite 51-08 :
https://www.initiativ-
retraite.fr/sites/default/files/upload/og/51011/10 jui
n_2024- flyer ir 51-08 3.pdf

Alors, certes vous subirez aussi la hausse du co(t de
votre complémentaire santé en 2025, mais sur une
base tarifaire plus faible.

Chaque année nous rencontrons ces partenaires pour
vérifier que les conditions des contrats (garanties et
prix) sont toujours compétitives. Notre conseil est que
vous aussi rencontriez chaque année votre assureur
pour vérifier que votre niveau de couverture
correspond toujours a votre situation.

Dominique Cochet

/



CONNAISSEZ-VOUS

LE DISPOSITIF
ANCV SENIORS EN VACANCES ?

DE QUOI S’AGIT-IL?

C’est une offre de séjours pensés pour les
séniors et proposée par I’Agence Nationale
pour les Cheques Vacances (ANCV). Les
destinations proposées couvrent toute la
France (en bord de mer, a la campagne, a la
montagne, en ville...) et méme quelques

a ANCV —Seniors en vacances — TSA 41234 - 57072
METZ CEDEX 3. Vous recevrez en retour un courrier
de I’ANCV confirmant votre éligibilité au
programme et le cas échéant a I'aide financiere.
2) Sélectionnez votre lieu de séjour en consultant
le catalogue
3) Réservez votre séjour aupres du professionnel
de tourisme de la destination retenue par
téléphone.

Jean Marie Lett

LOISIRS - PROJETS SORTIES 2025

VOYAGE ANNUEL du 20 au 27 juin 2025, Prague,
Vienne, Bratislava et Budapest proposé le 28 novembre
et complet au 14 décembre

destinations en Europe. Les séjours sont
proposés « tout compris hors transport » selon
deux types de durée (5 jours/4nuits ou 8
jours/7nuits) et intégrent la pension compléte,

au moins une excursion, des animations et
activités.

POUR QUI?

Le programme est accessible aux personnes de
plus de 60 ans retraitées ou sans activité
professionnelle, ainsi que les proches aidants des
seniors en situation de dépendance. L’inscription
peut se faire directement et individuellement sur
un séjour.
Aux organismes (centres d’action sociale,
associations...) qui souhaitent organiser un séjour

de vacances en groupe.

QUELLES SONT LES CONDITIONS
FINANCIERES ?

Les tarifs sont accessibles et sans condition de
ressources. En 2025, Ils s’éléevent a 404 € maximum
par personne pour les séjours de 5 jours et a 484 €
maximum par personne pour 8 jours. Les seniors les
plus modestes peuvent bénéficier d’'une aide
financiere plafonnée a 176 € ou 212 € en fonction de

la durée du séjour.

Pour obtenir plus d'informations,
deux possibilites

SUR INTERNET :

[‘N’WW. ancv.com/seniors-en-vacances- SEV-“

PAR TELEPHONE :

Praw bt informations concarnant ke ebjours, contacte? drectsmant
le pratessionnel du tounsme en préasant « Seniers en Vecances =

COMMENT PARTIR AVEC SENIORS EN
VACANCES ?

3 étapes :

1) Complétez le bulletin d’inscription disponible sur
le site ancv.com/seniors-en-vacances et envoyez le

DECOUVERTE de CHALONS EN CHAMPAGNE avec la
Comete en Avril 2025

VISITE DE LILLE et PISCINE DE ROUBAIX en Mai 2025

2 JOURNEES DECOUVERTES DE NOTRE REGION 3
définir

ARNAQUES BANCAIRES : LES
PERSONNES AGEES SONT DES CIBLES

PRIVILEGIEES

L’arnaque bancaire est loin d’étre un phénomene rare.
Elle engrange chaque année un nombre croissant de

victimes.

Les escrocs ne cessent d’adapter leurs méthodes aux
évolutions technologiques pour mieux piéger les
victimes. lls jouent sur la peur et exploitent cette
émotion pour semer la panique chez leurs victimes, les
poussant ainsi a suivre aveuglément leurs instructions.

La prudence : la meilleure arme

Face a la recrudescence des arnaques bancaires, la

prudence reste la meilleure arme pour se protéger.
Les escrocs deviennent de plus en plus habiles dans

leurs stratagemes.

Aucun institut ne demande de données bancaires
sensibles par téléphone ou par email.

Vous pouvez signaler toute activité suspecte a votre
banque ou a la police et sur le site :
https://www.masecurite.interieur.gouv.fr/fr/demarch
es-en-ligne/signaler-fraude-carte-bancaire-perceval

Mais I'arnaque bancaire ne cible pas uniquement les
seniors. Tout le monde peut se faire avoir. En étant

vigilant, vous pouvez vous protéger des arnaques

bancaires.



NOS RENCONTRES D’AUTOMNE
EN PHOTOS
CHALONS EN CHAMPAGNE

VILLERS SEMEUSE

PAUVRES




