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ATOUTS +

Immersion dans les paysages fascinants et rencontre d’une vingtaine de tribus aux costumes
colorés et aux modes de vie originaux.

Visite d’un marché périodique des ethnies montagnardes.

Croisiére en jonque traditionnelle dans la Baie d’Halong.

Expérience du train de nuit

Activités diverses : balade a pied, a vélo, en cyclo-pousse, en barque, en bateau, présentation
des plats, apéritif local.

Rencontre et échanges avec la population locale (écoles, villages...)

Découverte de la charmante petite ville de Hoi An et I’ancien capital impérial de Hue connue
pour ses palais, ses tombeaux, ses pagodes.

Immersion dans la vie authentiques des locaux dans le Delta du Mékong
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VOTRE PROGRAMME

J 1. BRETAGNE, PARIS CDG * ...
Départ de votre région en autocar vers I'aéroport de Paris Roissy CDG.

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol vers HANOI (avec une escale a Istanbul).
Diner et nuit a bord.

J2..." HANOI

Arrivée a l'aéroport de HANOI, accueil par le chauffeur et votre guide accompagnateur francophone
qui restera avec vous durant tout le circuit. Transfert au centre-ville.
Capitale du Vietnam unifié, Hanoi a conservé le charme désuet de I'époque coloniale
francaise. La modernisation de la ville entreprise par les Frangais a partir de 1882 s'est
prolongée jusqu'en 1955 et le visage d'Hanoi n'a pas beaucoup changé depuis. Certains
bdtiments remarquablement conservés ou restaurés se détachent d'un ensemble
architectural harmonieux. Hanoi est sans aucun doute la ville la plus charmante du Vietnam

avec toute son authenticité, de grandes avenues ombragées, de nombreux lacs, et des jardins
soignés.

Tour d’orientation au quartier résidentiel de HANOI ou se trouvent notamment : I'ancien palais du
Gouverneur. Arrét photo devant le Mausolée de Ho Chi Minh.

Exploration de la ville en cyclo-pousse au sein des vieux quartiers. Vous plongez alors dans une
ambiance exotique : un mouvement de vie locale sur les trottoirs, les vendeurs, les marchandises,

les scooters, les maisons coloniales, les arbres... un extraordinaire mélange qui ne vous laissera
pas indifférent.

Diner au restaurant local situé sans une maison coloniale de I'ancien quartier francais a Hanoi.
Nuit a I'hotel.
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J 3. HANOI - SAPA (par la route)

Petit déjeuner a I’'h6tel.

Route vers Sapa a travers de beaux paysages montagneux avec la possibilité de rencontrer des
minorités ethniques en cours de route.

Déjeuner dans un restaurant local avant de poursuivre votre chemin a travers les magnifiques
montagnes et les villages locaux.

Balade tranquille pour découvrir la vie locale des habitants, au village de : Ma Tra ou habitent des
Hmongs et de Ta Phin ou habitent des Daos.

Promenade nocturne au coeur de cette petite ville de charme, le quartier des petits commerces,
I’église en pierre qui domine le bourg ...

Diner et nuit a Sapa.

J 4. SAPA

Petit déjeuner a I’hotel.

Balade a travers les splendides riziéres aux villages d’Y Linh Ho - Lao Chai - Ta Van, rencontre avec

les Hmong & les Dzay.

Visite du village de Y Linh Ho a travers les riziéres en terrasse.
Y Linh Ho est I'habitat de I'ethnie Hmong et leurs riziéeres en terrasse ont été établies il y a
environ 100 ans. Le riz est apparu aprés la sortie des Francais. Avant l'apparition du riz, les
Hmong vivaient de la chasse pour se nourrir. Il s'agit d'une occasion idéale pour comprendre
davantage la vraie culture des Hmongs.
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Déjeuner sur la terrasse dans une maison des Dzay avec vue sur la vallée.

Découverte la vallée de Muong Hoa, la plus belle vallée de la région. Cap vers le village de Lao Chai
- Ta Van, celui-ci vous enrichira en découvertes : le métier de tissage, les maisons Hmong Noir, les
maisons des Dzay, le travail des rizieres inondées en terrasse. Vous y verrez en plus des riziéres en
terrasse, des ceuvres exceptionnelles des montagnards, des maisons sur pilotis et des produits
artisanaux des Hmongs.

Balade tranquille (selon votre bravoure !) a travers des ruisseaux, des maisons en terre des H'mongs,
etc... La route sinueuse entre ciel et terre vous aménera dans les régions les plus paisibles, ou la vie
des habitants s'harmonise parfaitement avec la nature.

Découverte de la vie locale dans un hameau des Hmong Noirs.

Visite d'une maison dans ces villages a la rencontre des trés accueillants Zay.

Retour a Sapa.

Diner et nuit.
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J 5. SAPA - BAC HA — HANOI

Petit déjeuner a I'hétel.

Route a Bac Ha, une petite ville charmante, a travers des magnifiques paysages montagnards.
La partie montagneuse du district de Bac Ha constitue I'aire d’habitat de plusieurs groupes
ethniques ou les plus nombreux sont les Hmong-fleurs (ou Hmong bariolés — 47 %), puis les
Dao (prononcer Zao), les Tay et les Phu La. Leurs villages et hameaux, nichés sur les hauteurs
ou lovés dans de petites vallées, leurs riziéres en terrasses et leurs marchés hebdomadaires
riches en couleurs font de Bac Ha I'une des destinations a ne pas manquer dans le nord du

Vietnam.

Déjeuner en cours d’excursion.

Visite d’'un marché hebdomadaire
(selon les jours). Toutes les ethnies y
sont présentes. Vous découvrirez les
Hmong a Fleurs, les Dzao Noirs, Les
Tay, les Hmong Noirs dans leurs
tenues traditionnelles. C'est le lieu de
rencontre pour ces minorités des
montagnes et I'occasion de
commercer entre elles. C'est un
véritable  spectacle coloré et
chaleureux.

Promenade au sein d'une vallée fascinante, dans les villages peuplés essentiellement de Hmong

bariolés, et aussi des Phoula...
Retour a Hanoi et arrivée en fin d’aprés-midi.

Diner et nuit.
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J 6. HANOI - HALONG
Petit déjeuner a I'hétel.

Direction la baie d'Halong en sillonnant une route provinciale a travers le fleuve Rouge, avec des
arréts offrant une vue sur un paysage époustouflant.

Embarquement a bord d’une jonque traditionnelle non-privatisée.
Installation a votre cabine privée.
Déjeuner a bord avec des spécialités de la baie.

Croisiére sur la baie Halong, un des paysages
les plus somptueux d’Asie, avec quelques
arréts consacrés a la photographie. La baie
d'Along compte environ deux mille pains de
sucre de toutes formes et de toutes tailles
émergeant de la mer et s’étendant sur des
centaines de kilométres. Le paysage change
sans cesse, I'atmospheére y est étrange.
Découverte d’une des plus belles grottes
naturelles, ou vous pourrez observer les
stalactites et stalagmites avec une vue
panoramique sur la baie. Possibilité de faire
une baignade en pleine mer.

Retour au bateau pour se relaxer et pour contempler le coucher du soleil sur le pont supérieur.
Initiation a la cuisine viethamienne a bord.

Diner aux spécialités de la mer d’Halong.

Nuit sur une jonque traditionnelle qui restera un souvenir inoubliable.

Pour finir la journée et si le temps le permet, une séance de péche nocturne sera organisée.

Note :
L’ordre des visites dépend des marées et des conditions météorologiques, l'itinéraire peut donc étre
redéfini le jour méme par le capitaine.
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J 7. HALONG - NINH BINH
Cours de Tai Chi sur le pont supérieur.

Le Tai Chi est un art martial
traditionnel venu de chine. Il se caractérise
par la lenteur de ses gestes et par sa
ressemblance a de la gymnastique. Il n’est
en effet pas rare de voir les personnes
jeunes et dgées faire leur Tai Chi au lever du
jour sur les bords des lacs, dans les jardins
publics ou dans les cours des écoles et des
pagodes.

Petit déjeuner au lever du soleil.

Au petit jour ne manquez pas de prendre de belles photos. Navigation dans la splendeur matinale
de la baie.

Déjeuner t6t a bord sous forme « brunch ».

Débarquement puis route pour Ninh Binh. Arrét dans un paisible village traditionnel a la découverte
de la vie local. Spectacle de marionnettes sur I'eau, présenté par les artistes du village. Art
typiguement vietnamien dont chaque scéne représente une activité quotidienne de la campagne
du delta du fleuve Rouge.

Arrivée a destination en fin d’apres-midi.

Diner et nuit a I'hotel.
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J 8. NINH BINH - HUE (en train de nuit)

Ninh Binh, situé a 95 km au sud de Hanoi. Hoa Lu est situé dans la province de Ninh Binh au
sud-ouest d'Hanoi. Les Vietnamiens I'appellent "la baie d'Halong terrestre" du fait qu'elle est
dans les terres. En effet a la place de I'eau vert émeraude de la baie d'Halong, c'est le vert
des riziéres qui domine. De nombreuses riviéres coulent sous les montagnes.

Petit déjeuner a I'hétel.

Visite des temples des rois Dinh et Le, vestiges importants de I'ancienne capitale du Viét Nam, ayant
respectivement régné au début des années 968 et 1010.

Déjeuner de spécialité de la région montagneuse a Ninh Binh —Hoalu : « de |la brochette de la chevre
avec du riz croustillant».

Visite de la région karstique de Ninh Binh, surnommé « la Baie d’Halong Terrestre » pour sa beauté
et son extraordinaire paysage.

Balade en barque a fond plat sur la riviere qui serpente les gigantesques pignons karstiques, au
sein d'une nature intacte. Promenade a vélo et rencontres insolites avec les habitants.

Diner au restaurant local avant le transfert a la gare pour le train de nuit a destination de Hue.
Nuit a bord (classe tourisme, 4 couchettes/cabine climatisée).

Note : Train SE 19 — départ de Ninh Binh vers 21h58 — arrivée a Hue vers 9h15 le lendemain.
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J 9. HUE
Arrivée matinale a la gare de Hue.
Petit déjeuner a bord du train sous forme pique-nique.

La ville de Hué est déclarée Patrimoine Historique de 'UNESCO depuis 1993, elle offre aux
visiteurs de nombreux sites historiques trés bien conservés.

Visite de la Cité Impériale et ses majestueux palais royaux, témoins de la vie fastueuse de la derniere
dynastie vietnamienne, les Nguyen. Découverte du magnifique temple de cette derniere dynastie,
ce qui vous permettra de contempler les autels tres bien entretenus des dix empereurs.

T ek
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Déjeuner dans un restaurant familial du village avec dégustation culinaire et présentation d’un plat
simple mais trés connu : Banh Nam, a base de riz, cuit a la vapeur aux feuilles de bananier.

La journée se poursuit par une découverte de la fabrication des chapeaux coniques et des batons
d’encens. Découverte de la Pagode de la Dame Céleste et du tombeau de Tu Duc, le plus romantique
des tombeaux royaux, un bel exemple de fusion entre I'architecture et la nature.

Diner royal costumé accompagné de musique traditionnelle.

Le soir, vous vous prendrez pour un mandarin ou un empereur lors d'un diner costumé royal avec
musique traditionnelle en revétant les tuniques flamboyantes d'antan. Cette activité est un beau
souvenir pour le groupe.

Nuit a I'hotel.



Sala 0 N Holidays

La Boutique des Groupes
J 10. HUE - HOIAN

Petit déjeuner a I’'h6tel.
Départ matinal pour Hoi An a travers le col des Nuages.

Arrivée a destination vers midi.
Hoi An est la ville la plus charmante du Vietnam. Cette cité qui fut un ancien port marchand,
particulierement florissant du XVeme au XIXéme siecle, a été classée au patrimoine mondial
de I'UNESCO. Les vieux quartiers sont trés bien préservés, reflétent la fusion des cultures —
entre traditions locales et influences étrangeres — qui se sont opérées au fil des siecles grdce
aux échanges commerciaux perpétrés dans ce port d’Asie du Sud-est.

Arrét au village de Tra Que avec balade a la rencontre des locaux, découverte de I'histoire et des

coutumes de ce charmant village.

Déjeuner chez une famille au coeur d’une plantation d’herbes aromatiques.

Détente de massage des pieds aux herbes médicinales, une pratique thérapeutique traditionnelle.

Dans I'apres-midi, découverte de I’ancienne ville de Hoi An : la pagode Chuc Thanh, datant de 1454
et doté d’une architecture typiquement vietnamienne, c’est la plus ancienne de la ville ; un centre
artisanal ou sont présentés les métiers traditionnels de la ville ; la maison communautaire chinoise
Fujian ; I’histoire et I'architecture d’une maison séculaire dans I'ancien quartier.

Promenade au sein des 800 batiments d’intérét historique. Arrét sur le pont couvert japonais,
symbole historique de la ville.
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Diner, dégustation du Banh Vac « rose blanche », le plat a base de pate de riz blanc farcie de
crevette, une spécialité tres connue de Hoian.
Nuit a I'hotel.

J 11. HOI AN — DANANG > HO CHI MINH (VOL)

Petit déjeuner a I’'hbtel.
Départ pour Da Nang puis transfert a I'aéroport et envol pour Ho Chi Minh.
Arrivée, accueil par votre chauffeur puis transfert a I’hotel.
Ho Chi Minh est la plus grande ville du pays et s'est affirmée trés t6t comme la capitale
économique. Il ne s'écoule pas une heure du jour et de la nuit sans que les rues ne résonnent
des incessants coups de klaxons et du vrombissement de millions de cyclomoteurs qui
sillonnent la ville. La présence francaise est encore trés marquée par de longues avenues
ombragées jalonnées de maisons coloniales, de monuments et de jardins.
Découverte a pied de I’ancien quartier colonial, ou se trouvent des batiments de I'époque. Arrét
photos devant le palais de la Réunification. Visite de la poste centrale construite avec l'appui de
Gustave Eiffel, suivi de la cathédrale de Notre Dame, faite en brique rouge et datant de 1880.
Promenade sur I'ex-rue Catinat en passant par I'h6tel de ville, le théatre municipal et I'hoétel
historique "le Continental".

Déjeuner au restaurant local.
Petit tour dans le quartier chinois tres commergant, réputé pour son ambiance particuliere. Début

de la visite en commengant par le grand marché Binh Tay et les ruelles des herboristes : ces plantes
sont capitales dans la médecine traditionnelle.
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Poursuite de la balade avec le temple de Thien Hau, connu pour ses statuettes en céramique
émaillées.

Diner croisiéere sur la riviere Saigon avec danses folkloriques et ambiance musicale.

Nuit a I’hotel.

J 12. HO CHI MINH - CAI BE - CAN THO

Petit déjeuner a I'hbtel.

Départ matinal pour le Delta du Mékong.

Arrivée a Cai Be et visite du Temple Caodaiste, une religion portant des couleurs culturelles locales
du sud du pays.

Embarquement pour une balade au cceur du delta. Promenade dans I'un des bras du Mékong, en
passant a travers des paysages authentiques.
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Une noix de coco par personne offerte en
guise de rafraichissement pendant Ila
promenade

Balade a pied au sein d’un village tres
accueillant pour une découverte insolite des
métiers artisanaux dans les iles du Mékong de
la belle région de Cai Be puis dégustation des
produits locaux tels que les bonbons, les
galettes de riz, I'alcool de riz, thé au miel, des
fruits de saison qui sont récoltés dans les
vergers ...

Déjeuner avec spécialité du Mékong : le poisson « oreille d’éléphant », écrevisse et les plats au lait
de coco.

Continuation de la balade en petit sampan a rame (barque traditionnelle a 3 pans) sur les arroyos
dans un cadre féérique entre les vergers luxuriants. Vous découvrirez la vie du delta qui s’anime.

3‘5«;\ |

Débarquement puis transfert a Can Tho, la plus importante ville du Delta du Mékong.

Arrivée a destination en fin d'apres-midi.

Pour le diner, dégustation de « Banh Xeo », une sorte de crépe viethamienne, chaude, croustillante
et farcie de pousses de sojas, de tranches de porcs et de crevette, le tout agrémenté de légumes.
Nuit a I'hotel.
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J 13. CAN THO - HO CHI MINH

Can Tho est situé au bord de Hau Giang, le bras le plus méridional du Mékong. C’est un
important centre rizicole dans le delta, qui lui a valu son surnom de Capitale de I'Ouest. Elle
fait figure d’étape incontournable et de halte trés agréable du fait de ses ruelles animées et de
ses larges avenues proprettes.
Départ en bateau sur le canal de Cai Nong afin de découvrir les activités fluviales et le marché
flottant de Cai Rang, le plus animé de cette région. Dégustation des fruits du Mékong et retour a
I'embarcadére.

Visite de I’ancienne maison de Binh Thuy, qui a servi de décor pour certaines scenes du film L'amant
de Jean-Jacques Annaud, adaptation du roman de Marguerite Duras.

Déjeuner local en cours d’excursion.

Retour a Ho Chi Minh ville, arrét a la fabrique de laque de Phuong Nam.

Transfert a 'aéroport, assistance aux formalités, envol vers PARIS (avec une escale a Istanbul).
Diner et nuit a bord.

J 14 : PARIS, BRETAGNE
Arrivée a Paris et récupération des bagages. Puis retour en autocar vers votre ville de départ.

En raison des impératifs locaux, le programme peut étre modifié. Nous vous garantissons de
respecter, dans la mesure du possible, I'intégralité des visites prévues. Les noms des hétels sont
donnés a titre indicatif.
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VIETNAM Circuit 14 jours
> Du 26 MARS au 08 AVRIL 2025

TARIF PAR PERSONNE : 2290 € base 35 participants par groupe

LE PRIX COMPREND :

Les transferts en autocar aller et retour Bretagne / Paris Roissy CDG

Notre assistance a I'aéroport de Paris CDG pour les formalités d’enregistrement

Les vols internationaux PARIS/HANOI et HO CHI MINH/PARIS avec TURKISH AIRWAYS
Les taxes d’aéroport connues au 21/06/2024

Un vol intérieur Danang / Saigon le J8

Le transport en autocar climatisé PRIVATIF selon le programme,

L’hébergement pour 11 nuits dans des hotels 3*** , base chambre double

4+ Une nuit a bord d’une jonque, cabine privée

#+ Une nuit a bord du train, classe tourisme, cabine climatisée, 4 couchettes

La pension compléte du diner du J2 au diner du J13 (sauf déjeuner J11), dont notamment:
#+ Un déjeuner chez I'habitant

4+ Un diner costumé accompagné de musique traditionnelle

4+ Un diner croisiére

4+ Une dégustation de produits locaux

Les visites mentionnées au programme dont :

+ Une promenade en cyclo pousse

#+ Cours de cuisine vietnamienne

+ Cours de tai chi a bord de la jonque

Les boissons aux repas au choix : 1 biere locale ou 1 soft ou 1 eau minérale par repas
Les services de notre représentant local sur place

Un guide accompagnateur francophone pendant toute la durée du circuit

Les audioguides

Un e-carnet de voyage expédié par email

LE PRIX NE COMPREND PAS :

Le supplément chambre individuelle : + 310 € (en nombre limité)

Le supplément hotel 4 **** : + 150 € par personne

Les pourboires guide et conducteur

Les assurances assistance/rapatriement et annulation: + 60 € par personne

kkkkkkk

Si votre groupe est inférieur a 35 participants, les suppléments sont :
Base 30 a 34 participants : 30 € par personne
Base 25 a 29 participants : 40 € par personne
Base 20 a 24 participants : 90 € par personne
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LES HOTELS (ou similaires)

Ville

Hanoi

Sapa

Ha Long

Ninh Binh

Hue

Hoi An

Saigon

Can Tho

Htl. BON 3***
& Bons repas standards

BABYLON GRAND HOTEL
https://hanoibabylongrandhotel.com
THE VIEW SAPA HOTEL
http://theviewsapahotel.com/en
JONQUE TRADITIONNELLE 3*
https://www.orientalsails.com
HOANG SON PEACE
https://hoangsonpeacehotel.com.vn/fr/Accueil
CHERISH HUE HOTEL
https://cherishhotel.com

RIVER BEACH RESORT HOI AN

ACNOS GRAND HOTEL
http://acnoshotel.com/grand/
VANPHAT RIVERSIDE
https://vanphatriverside.com
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